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（２）新型コロナウイルス感染症と診断された場合・濃厚接触者と判定された場合

▼

▼

▼

東京都保健福祉局： https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/iryo/kansen/coronasodan.html
厚労省「新しい⽣活様式」： https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_newlifestyle.html

登校開始⽇に必要書類を保健室に提出してください。 ※公⽋希望の有無に係わらず提出をお願いします。

・新型コロナウイルス感染症と診断された⽅：「罹患証明書」と「健康管理表」を保健室に提出してください。
 ※公⽋希望時は、保健室への報告後、研究室、教務チームに証明書を提出し⼿続きをしてください。

・濃厚接触者の⽅：「新型コロナウイルス感染症 濃厚接触者待機（療養）証明書」と「健康管理表」を保健室に提出
 してください。
 ※公⽋希望時は、保健室への報告後、研究室、教務チームに証明書を提出し⼿続きをしてください。

保健室に結果を報告してください。公⽋希望時には「⾃宅待機（療養）証明書」の提出が必要です。

※登校禁⽌期間を待たずに登校希望する場合は、「診断書（書式⾃由）」を報告・提出してください。

登校開始⽇に保健室に「⾃宅待機（療養）証明書〔公⽋希望時〕」と「健康管理表」を保健室に提出してください。
※公⽋希望時は、保健室への報告後、研究室、教務チームに証明書を提出し⼿続きをしてください。

登校後も体温測定と記録は続けてください。

  ①診断された場合は診断⽇に保健室に電話⼜はメール報告をしてください。
  ②濃厚接触者と判定された場合は、報告専⽤アドレス（学⽣・教職員別）に必要事項を記載し、保健室に送信して
   ください。当⽇中に保健室から電話し、詳細を確認します。保健室☎042-342-6029（9−17時）

保健所の指⽰に従って療養してください。②濃厚接触者は、検査結果を報告してください。

療養期間終了後、保健室に連絡してください。登校開始⽇について確認します。

持病がある場合 強い症状があれば ⽐較的軽い症状

  登校することはできません。
主治医に相談し、
指⽰を確認します。
※糖尿病、⼼臓病、呼吸器疾患、
治療薬により免疫が下がっている
⽅など

  登校することはできません。
かかりつけ医⼜は感染症電話相談
窓⼝に電話後受診する。
・医療機関：検査、治療
・⾃宅療養者は➡⽐較的軽い症状
参照

  登校することはできません。
・3⽇間症状が続く場合は受診へ
・受診をして医師の登校許可があ
れば上記期間を待たずに登校が可
能です。

PDF「健康管理表」に記⼊してください。

（１）体調不良の症状があり⾃宅療養した場合

全学⽣は毎朝健康チェック（体温測定し記録）と⾏動記録（会った⼈など）をつけましょう。

37.5℃以上の発熱、咳、のどの痛み、息苦しさ、味覚・嗅覚の異常などの体調不良症状がある

このような症状があれば、登校せずに報告専⽤アドレス（学⽣・教職員別）に必要事項を記載し、
当⽇朝から午前10時迄に保健室に送信してください。当⽇中に保健室から電話し、詳細を確認します。
学⽣は、発症⽇を0⽇として8⽇間かつ症状消失後3⽇間が経過するまでは公⽋の⼿続きができます。

保健室☎042-342-6029（9−17時）

 学⽣は所属研究室にも報告をしてください。
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